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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Нормативные документы, регламентирующие формирование учебного плана 
начального общего образования:

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-Ф3 

(с изменениями и дополнениями от 19.12.2023 №618-ФЗ);

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» ;

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№286»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372"

Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229);

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20);

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2;

- Приказ МАОУ «Шигаевская СОШ» от №5 от 15.05.2015 г. «Об утверждении Положения 

о промежуточной аттестации обучающихся и переводе их в следующий класс по итогам 

учебного года»

За основу учебного плана начального общего образования МАОУ «Шигаевская 

СОШ» на 2024-2025 учебный год взят учебный план ФОПНОО. (вариант 1).



Он фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Освоение программы начального общего образования ориентировано на 4 года. 

Реализация учебного плана на начальном уровне общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат;

-универсальных учебных действий;

-познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности 

с обществом и окружающими людьми.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.

• 1 класс - 21 час в неделю. 2-4 классы - 23 часа в неделю;

.Обязательные предметные области учебного плана:

• русский язык и литературное чтение;

° математика и информатика;

° обществознание и естествознание (окружающий мир);

• искусство;

° технология;

° физическая культура.

Учебные предметы обязательной части учебного плана
о Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к 

духовно- нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. В 

процессе изучения предмета идет развитие коммуникативно-речевых умений (писать и 

говорить, слушать и читать), функциональной грамотности и интеллектуальных 

способностей учащихся. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, 

морфологии, морфемике. пунктуации.

о Начальным этапом изучения учебных предметов «Русский язык». «Литературное 

чтение» в 1 классе является учебный курс «Обучение грамоте»: обучение письму идёт 

параллельно с обучением чтению. На учебный курс «Обучение грамоте» отводится 9 

часов в неделю: 5 часов учебного предмета «Русский язык» (обучение письму) и 4 часа 

учебного предмета «Литературное чтение» (обучение чтению). Продолжительность 

учебного курса «Обучение грамоте» зависит от уровня подготовки класса и может 



составлять от 20 до 23 недель, соответственно, продолжительность изучения 

систематического курса в 1 классе может варьироваться от 10 до 13 недель. После 

завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и 

литературного чтения. Русский язык изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю.

о Учебный предмет «Литературное чтение». Освоение ■ программы по 

литературному чтению в 1 классе начинается вводным интегрированным учебным 

курсом «Обучение грамоте» (рекомендуется 180 часов: русского языка 100 часов и 

литературного чтения 80 часов). Содержание литературного чтения, реализуемого в 

период обучения грамоте, представлено в программе по русскому языку. После периода 

обучения грамоте начинается раздельное изучение русского языка и литературного 

чтения. На литературное чтение в 1 классе отводится не менее 10 учебных недель (40 

часов), для изучения литературного чтения во 2-4 классах отводится по 136 часов (4 

часа в неделю в каждом классе).

е Учебный предмет «иностранный язык». В МАОУ «Шигаевская СОШ» 

преподаётся английский язык. Изучение английского языка помогает сформировать у 

младших школьников не только элементарные коммуникативные умения и 

лингвистические представления, но и всесторонне развивать личность ребенка 

средствами иностранного языка. На его изучение выделяется 2 часа в неделю со второго 

по четвертый класс.

о Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в 

начальной школе направлено на формирование у обучающихся математической речи, 

логического и алгоритмического и эвристического мышления, которые обеспечат 

успешное овладение математикой в основной школе. На данный предмет отведено 4 

часа в неделю с 1 по 4 класс.

® Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий 

потенциал: у детей формируются предпосылки научного мйровоззрения. их 

познавательные интересы и способности; создаются условия для самопознания и 

саморазвития ребенка. Знания, формируемые в рамках учебного предмета. 

«Окружающий мир», имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с 

практической жизнью младшего школьника. Недельная нагрузка - 2 часа.

® Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» - формирует 

у младшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального 

народа России и уважении к нему, а также к диалогу с представителями других культур 

и мировоззрений. Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие 

•у школьников 10 - 11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в 



жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. На 2024-2025 гос) 

родителями обучающихся выбран модуль «Основы светской этики». Недельная нагрузка 

- 1 час.

о Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-ценностного 

восприятия произведений музыкального искусства и включает в себя все виды 

музыкально-творческой деятельности. связанные с единством деятельности 

композитора, исполнителя, слушателя. Данный предмет изучается по 1 часу в неделю в 

1 -4 классах.

о Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на реализацию 

приоритетных направлений художественного образования: приобщение к искусству как 

духовному опыту поколений, овладение способами художественной деятельности, 

развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка. На изучение 

данного предмета отведен 1 час в неделю в 1 - 4 классах.

s Учебный предмет «Трус) (технология)». Его изучение в начальной школе 

направлено на решение следующих задач:

0 формирование общих представлений о технологической культуре и организации 

трудовой деятельности, как важной части общей культуры человека;

° позволяет сформировать начальные технологические знания, важнейшие 

трудовые умения и навыки.

о Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у 

младших школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в 

творческом использовании средств физической культуры в организации здорового 

образа жизни, качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и 

умениями. Распределение часов для изучения в начальной школе:

1 класс - 99 часов (3 часа в неделю), из которых I час - модуль «Подвижные 

шахматы»;

2 класс - 102 часа (3 часа в неделю), из которых 1 час - модуль «Подвижные 

шахматы»;

3 класс - 102 часа (3 часа в неделю), из которых 1 час - модуль «Лапта»;

4 класс - 102 часа (3 часа в неделю). 3-ий час физкультуры будет проводиться во 

время внеурочной деятельности, при посещении спортивных секций, участие в 

соревнованиях, при сдаче норм ГТО

Система оценки достижения планируемых результатов освоения ФОП НОО.
Основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся, освоивших ООП НОО. 

является ФГОС НОО независимо от формы получения начального общего образования и 



формы обучения. Таким образом, ФГОС НОО определяет основные требования к 

образовательным результатам обучающихся и средствам оценки их достижения.

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в МАОУ 

«Шигаевская СОШ» являются:

о оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах обучения, 

как основа их промежуточной и итоговой аттестации, а также, основа процедур 

внутреннего мониторинга МАОУ «Шигаевская СОШ», мониторинговых исследований 

муниципального, регионального и федерального уровней;

о оценка результатов деятельности педагогических работников, как основа 

аттестационных процедур;

е оценка результатов деятельности МАОУ «Шигаевская СОШ», как основа 

аккредитационных процедур.

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки.

Внутренняя оценка включает:

о стартовую диагностику;

о текущую и тематическую оценки;

• итоговую оценку;

в промежуточную аттестацию;

в психолого-педагогическое наблюдение;

о внутренний мониторинг образовательных достижений обучающихся.

Внешняя оценка включает:

© независимую оценку качестве! подготовки обучающихся;

о итоговую аттестацию.

В соответствии с ФГОС НОО система оценки образовательной организации 

реализует системно-деятельностный, уровневый и комплексный подходы к оценке 

образовательных достижений.

Системно-деятельностный подход к оценке образовательных достижений 

обучающихся проявляется в оценке уровня функциональной грамотности обучающихся. 

Он обеспечивается содержанием и критериями оценки, в качестве которых выступают 

планируемые результаты обучения, выраженные в деятельностной форме.

Уровневый подход служит важнейшей основой для организации индивидуальной 

работы с обучающимися. Он реализуется как по отношению к содержанию оценки, так и к 

представлению и интерпретации результатов измерений. Уровневый подход реализуется 

за счёт фиксации различных уровней достижения обучающимися планируемых 

результатов. Достижение базового уровня свидетельствует о способности обучающихся 

решать типовые учебные задачи, целенаправленно отрабатываемые со всеми 



обучающимися в ходе учебного процесса, выступает достаточным для продолжения 

обучения и усвоения последующего учебного материала.

Комплексный подход к оценке образовательных достижений реализуется через 

оценку предметных и метапредметных результатов; использование комплекса оценочных 

процедур для выявления динамики индивидуальных образовательных достижений 

обучающихся и для итоговой оценки; использование комплекса оценочных процедур для 

выявления динамики индивидуальных образовательных достижений обучающихся и для 

итоговой оценки; использование контексной информации для интерпретации полученных 

результатов в целях управления качеством образования; использование разнообразных 

методов и форм оценки, взаимно дополняющих друг друга, в том числе оценок проектов, 

практических, исследовательских, творческих работ, наблюдения; использование форм 

работы, обеспечивающих возможность включения обучающихся в самостоятельную 

оценочную деятельность (самоанализ, самооценка, взаимооценка); использование 

мониторинга динамических показателей освоения умений и знаний, формируемых, в том 

числе, с использованием информационно- коммуникационных (цифровых) технологий.

Результаты, полученные в ходе как внешних, так и внутренних мониторингов, 

допускается использовать только в виде агрегированных (усреднённых, анонимных) 

данных.

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за • счёт включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:

• «Математика» - раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применение информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети «Интернет»);

• «Окружающий мир» - модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий);

• «Изобразительное искусство» - модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия);

• «Технология» - модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий).

Формами промежуточной аттестации обучающихся 1-4 классов при оценивании 

предметных результатов являются:

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации обучающихся



Русский язык Годовая проверочная работа

Литературное чтение Годовая комплексная контрольная работа на 

основе проверки техники чтения

Иностранный язык (2-4 классы) Годовая проверочная работа

Математика Годовая проверочная работа

Окружающий мир Годовая проверочная работа

Музыка Итоговый коллективный проект

Изобразительное искусство Итоговый коллективный проект

Технология Индивидуальный творческий проект

Физическая культура Комплексное тестирование, сдача нормативов 

ГТО. соответствующих возрасту.

Планируемые результаты освоения ФОП НОО.

Планируемые результаты освоения ФОП НОО соответствуют современным целям 

начального общего образования, представленным во ФГОС НОО как система личностных, 

метапредметных и предметных достижений обучающегося.

Личностные результаты освоения ФОП НОО достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности МАОУ «Шигаевская СОШ» в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции 

личности.

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных действий, которые 

обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а также, становление 

способностик самообразованию, саморазвитию. В результате освоения программы НОО 

обучающиеся овладеют рядом междисциплинарных понятий, а также различными 

знаково-символическими средствами, которые помогают обучающимся применять знания, 

как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях.

На этнокультурный компонент учебного материала в рабочих программах 

учителей предметников отведено не менее 10% от учебного материала.



Учебный план начального общего образования 
2024-2025уч.год 

(5-дневная учебная неделя)

Предметные области
Учебные предметы

Количествочасоввнеделю
ВсегоI II 111 IV

Обязательная часть
Русский язык и 

литературное чтение
Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 6

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающиймир)
Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 

этики (модуль «Основы 
светской этики)

1 1

Искусство
Изобразительное 

искусство
1 1 ] 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 7 2 8

Итого 20 22 22 23 87
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
Модуль «Подвижные шахматы» 1 1 2

Модуль «Лапта» 1 1

Учебные недели п оЭЭ 34 34 34 135

Всего часов 693 782 782 782 3039
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами
21 23 23 23 90



Учебный план начального общего образования 
2024-2025 уч.год 

(5-дневнаяучебнаянеделя)

Предметныеобласти
Учебные предметы

Количество часов в неделю
ВсегоI 11 111 IV

Обязательная часть
Русский язык и 

литературное чтение
Русский язык 165 170 170 170 675

Литературное чтение 132 136 136 136 540

Иностранный язык Иностранный язык 68 68 68 204

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540
Обществознание и 

естествознание 
(О кружаю щи й м и р)

Окружающий мир 66 68 68 68 270

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 

этики (модуль ««Основы 
светской этики)

34 34

Искусство
Изобразительное 

искусство
33 34 34 34 135

Музыка 33 34 34 34 135

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270

Итого 20 22 22 23 87
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
Модуль «Подвижные шахматы» 33 34 68

Модуль «Лапта» 34 34

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 693 782 782 782 3039

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами
21 23 23 23 90


