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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Нормативные документы, регламентирующие формирование учебного плана 
основного общего образования:

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-Ф3 (с изменениями и дополнениями от 19.12.2023 №618-ФЗ);

-Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022№ 568 «О 

внесении измененийв федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утв. приказом Министерства просвещения Р.Ф. от 31 мая 2021 г.№ 287» 

(Зарегистрирован 17.08.2022№ 69676):

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20);

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 №2:



- Приказ МАОУ «Шигаевская СОШ» от №5 от 15.05.2015 г. «Об утверждении 

Положения о промежуточной аттестации обучающихся и переводе их в следующий класс по 

итогам учебного года».
За основу учебного плана основного общего образования МАОУ «Шигаевская СОШ» 

на 2024-2025 учебный год взят учебный план ФОП ООО. (вариант I). Он фиксирует общий 

объемнагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структурупредметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

поклассами учебным предметам.

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отбореучебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организацииобразовательной 

деятельности.

Режим работы:
1. Количество класс- комплектов- 5

2. Обучаются в режиме 5-дневной недели

3. Сменность -I смена.

4. Начало учебных занятий -8.15

5. Количество учебных недель - 34

Задачи основной школы:
- усвоение основ наук в соответствии с базисным компонентом учебного плана на 

уровне требований государственных стандартов;

- подготовка учащихся к выбору профиля обучения путем развития у них общих 

интеллектуальных и специальных способностей;

-дальнейшее оптимальное развитие творческих способностей (гибкости мышления, 

критичности, цельности восприятия явлений);

- формирование установки на самовоспитание, саморазвитие, самореализацию на 

основе общечеловеческих гуманистических ценностей;

- формирование знаний о культурно-исторических, экологических и социальных 

особенностях нашего региона;

- формирование знаний о возможностях своего организма, необходимости вести 
здоровый образ жизни.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: Русский язык и литература, иностранные языки, 

математика и информатика, общественно-научные предметы, основы духовнонравственной 

культуры народов России, естественнонаучные предметы, искусство, технология, физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности.

Структура учебного плана и содержание предметных областей



• Для решения задач основной школы образовательная область «Русский язык и 

литература» представлена предметами: русский язык, литература. Обучение русскому 

языку предполагает формирование лингвистической, языковой и коммуникативной 

компетенции. Литература — учебный предмет, напрямую связанный с воспитанием 

нравственности, духовности, патриотизма, уважения к национальным традициям и ценностям. 

Большое внимание уделяется формированию культуры устной и письменной речи школьников. 

Усиливается социокультурный компонент изучения иностранных языков, повышается роль 

иностранного языка как источника знания о стране и мире.
В области изучения математических дисциплин целью является формирование у 

учащихся умения вести доказательства и обоснование, применять на практике творческое 

воображение и логическое мышление, находить оригинальные решения. Это нашло свое 

отражение в содержании рабочих программ по предмету.

Образовательную область «Естественнонаучные предметы» составляют базовые 

предметы: физика, химия, биология. Естественнонаучное образование строится по принципу 

преемственности с начальной школой. Систематические курсы физики, химии, биологии 

расширяют знания об окружающем мире, способствуют приобретению навыков применения 

достижений науки в практической деятельности.

В образовательную область «Общественнонаучные предметы» входят предметы: 

история, обществознание, география. Предмет истории формирует систему знаний об 

истории человеческого общества, о роли в ней России, воспитывает гражданина и патриота 

Отечества.

Образовательная область «Искусство» представлена предметами:' изобразительное 

искусство, музыка. В целях воспитания гражданственности и патриотизма, на уроках 

предусмотрено изучение гимна России, символики РФ и Республики Бурятии.

Образовательная область «Технология» формирует следующие умения: выполнять 

несложную проектную, конструкторскую и технологическую работы, планировать свою 

практическую деятельность, оценивать возможную экономическую эффективность оказания 

услуг.

е Предметная область «Физическая культура», направлена на развитие 

физического здоровья учащихся. включает как занятия общеразвивающего и 

общеукрепляющего характера, так и элементов спортивной подготовки. На изучение 

предмета в обязательной части отводится 2 часа, третий час физической культуры в 5-7-х. 9- 
ом классах изучается в рамках внеурочной деятельности, при посещении спортивных 

секций, участие в соревнованиях, при сдаче норм ГТО. В 8 классе за счёт изучения модуля 
«Футбол».

Основы духовно-нравственной культуры народов России в соответствии с обновленным 

ФГОС основного общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального 



государственного образовательного стандарта основного общего образования» изучаются в 5-6 

классах по 1 ч. в неделю.
Из части, формируемой участниками образовательногопроцесса, в целях удовлетворения 

индивидуальных потребностей, связанных с ранней профессиональной пропедевтикой, для 

обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), а также организации предпрофильной подготовки, в соответствии с СанПин. 

увеличено количество часов на изучение следующих предметов:

J Информатика

- 5, 6 класс - 1 ч. в неделю. Данный курс введён в рамках реализации плана и проекта Цифровая 

образовательная среда, с учётом индивидуальный потребностей обучающихся.

J Финансовая грамотность

- 8 класс - 1 ч. в неделю. Данный курс введён для развития основ экономического образа 

мышления, воспитания ответственного и грамотного финансового поведения, развития учебно

познавательного интереса в области экономических отношений в семье, формирования опыта 

применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи, а также с учётом индивидуальный потребностей обучающихся.

J Биология - 7 класс - 1 час в неделю, изучение на углублённом уровне;

Байкаловедение - 7 класс - 1 час в неделю, реализация этно-культурного компонента;

Мой край родной - Бурятия - 5 класс - 1 час в неделю, реализация этно-культурного 

компонента;

У Учебный модуль «Введение в новейшую историю России» - 9 класс- 0,5 часа, 

требования ФОП ООО;

У Модуль «Футбол»- 8 класс -1 час в неделю;

У Русский язык - 9 класс - 0.5 часа

Занятия по профессиональному самоопределению проводятся классными 

руководителями по программам воспитания на классных часах и во внеурочное время.

Система оценки достижения планируемых результатов освоения ФОП ООО.

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы 

образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Её 

основными функциями являются: ориентация образовательного процесса на достижение 

планируемых результатов освоения ФОП ООО и обеспечение объективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в МАОУ «Шигаевская 
СОШ» являются:

® оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах обучения, как 

основа их промежуточной и итоговой аттестации, а также, основа процедур внутреннего 

мониторинга МАОУ «Шигаевская СОШ», мониторинговых исследований 

муниципального, регионального и федерального уровней;



О оценка результатов деятельности педагогических работников, как основа

аттестационных процедур;

о оценка результатов деятельности МАОУ «Шигаевская СОШ», как основа

аккредитационных процедур.
Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки.

Внутренняя оценка включает:

© стартовую диагностику;

© текущую и тематическую оценки;

© итоговую оценку;

© промежуточную аттестацию:

© психолого-педагогическое наблюдение;

© внутренний мониторинг образовательных достижений обучающихся. 

Внешняя оценка включает:

© независимую оценку качества подготовки обучающихся;

® итоговую аттестацию.

Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 5-9 классов МАОУ «Шигаевская 

СОШ»:

Класс Предмет Форма проведения аттестации
5 Русский язык Диктант с грамматическим заданием

Литература Контрольный тест
Иностранный язык (английский) Контрольная работа
Математика Контрольная работа
Информатика Контрольный тест
Всеобщая история Контрольный тест
География Контрольный тест
Биология Контрольный тест
Музыка Контрольный тест
Изобразительное искусство Творческий проект
Труд (технология ) Творческий проект
Физическая культура Комплексное тестирование, сдача 

нормативов ГТО. соответствующих 
возрасту.

Основы дух о в н о- и равстве н н о й 
культуры народов России

Творческий проект

6 Русский язык Диктант с грамматическим заданием
Литература Контрольный тест
Иностранный язык (английский) Контрольная работа
Математика Контрольная работа
Информатика Контрольный тест
Всеобщая история Контрольный тест
История России. Контрольный тест
Обществознание Контрольный тест
География Контрольный тест
Биология Контрольный тест
Музыка Контрольный тест
Изобразительное искусство Творческий проект



Труд (технология) Творческий проект
Физическая культура Комплексное тестирование, сдача 

нормативов ГТО. соответствующих 
возрасту.

7 Русский язык Диктант с грамматическим заданием
Литература Контрольный тест
Иностранный язык (английский) Контрольная работа
Алгебра Контрольная работа
Геометрия Контрольная работа
Информатика Контрольный тест
Всеобщая история Контрольный тест
История России. Контрольный тест
Обществознание Контрольный тест
География Контрольный тест
Физика Контрольная работа
Биология Контрольный тест
Музыка Контрольный тест
Изобразительное искусство Творческий проект
Труд (технология) Творческий проект
Физическая культура Комплексное тестирование, сдача 

нормативов ГТО. соответствующих 
возрасту.

8 Русский язык Диктант с грамматическим заданием
Литература Контрольный тест
Иностранный язык (английский) Контрольная работа
Алгебра Контрольная работа
Геометрия Контрольная работа
Информатика Контрольный тест
Всеобщая история Контрольный тест
История России. Контрольный тест
Обществознание Контрольный тест
География Контрольный тест
Физика Контрольная работа
Химия Контрольный тест
Биология Контрольный тест
Музыка Контрольный тест
Финансовая грамотность Контрольная работа
Труд (технология) Творческий проект
Физическая культура Комплексное тестирование.сдача 

нормативов ГТО. соответствующих 
возрасту.

Основы безопасности и защиты
Родины

Дифференцированный зачет

9 Русский язык Диктант с грамматическим заданием
Литература Контрольный тест
Иностранный язык (английский) Контрольная работа
Алгебра Контрольная работа
Геометрия Контрольная работа
Информатика Контрольный тест
Всеобщая история Контрольный тест
История России. Контрольный тест
Обществознание Контрольный тест
География Контрольный тест
Физика Контрольная работа
Химия Контрольный тест



Биология Контрольный тест
Черчение Контрольная работа
Основы безопасности и защиты 
Родины

Дифференцированный зачет

Физическая культура Комплексное тестирование, сдача 
нормативов КТО, соответствующих 
возрасту.

Труд (технология) Творческий проект



Учебный план основного общего образования 5-9 классы

МАОУ «Шигаевская СОШ» 2024-2025 уч.год

Предметные области

Обязательная часть

Учебные предметы 
.учебные курсы!-—

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

Русский язык и литература
эусский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 7 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Математика и информатика

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Вероятность и статистика I 1 I 3

Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные предметы

История 2 2 2 2 2 10

Обществознание 1 1 1 1 4

1 со граф и я 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные предметы

Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4

Биология 1 1 1 2 7 7

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 1 1 1

Искусство
Изобразительное искусство . 1 1 1 3

Музыка 1 I 1 1 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы безопасности и зашиты 
Родины

Основы безопасности и защиты 
Родины

I 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого 27 29 30 31 32 149

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 / 2 2 / 8

Информатика 1 I 2

Мой край родной - Бурятия 1 1

Биология I 1

Байкаловедснис 1 ■ 1

Модуль «Футболя 1 1

Ф и нансовая грам отност1 1 I

Учебный модуль «Введение в новейшую историю России) 0.5 0.5

Русский ЯЗЫ1 0.5 0.5

Учебные недели 34 34 34 34 34 170

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5066

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 29 30 32 33 33 157



Учебный план основного общего образования 5-9 классы 

МАОУ «Шигаевская СОШ» 2024-2025уч.год

Предметные области

Учебные предметы 
'учебные курсыи--^^

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX
Зсего

Обязательная часть

Русский язык и литература
Русский язык 170 204 136 102 102 714

Литература 102 102 68 68 102 442

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510

Математика и информатика Математика 170 170 340

Алгебра 102 102 102 306

Геометрия 68 68 68 204

Вероятность и статистика 34 34 34 102

Информатика 34 34 34 102

Общественно-научные предметы История 68 68 68 68 68 340

Обществознание 34 34 34 34 136

География 34 34 68 68 68 272

Естественно-научные предметы

Физика 68 68 102 238

Химия 68 68 136

Биология 34 34 34 68 68 238

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 34 34 68

Искусство
Изобразительное искусство 34 34 34 102

Музыка 34 34 34 34 136

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272
Основы безопасности и защиты 
Родины

Основы безопасности и защиты 
Родины

34 34 68

Физическая культура Ф из и чес кая кул ьтура 68 68 68 68 68 340

Итого 918 952 1020 1054 1088 5066

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 68 34 68 68 34 272

Информатика 34 34 68

Мой край родной-Буря гия 34 34

Биология 34 34

Байкаловедение 34 34

Модуль «Футболя 34 34

Финансовая гр ам от и о сп 34 34

Учебный модуль «Введение в новейшую историю Россию 0.5 0.5

РуССКИЙ ЯЗЫ1 0.5 0.5

Учебные недели 34 34 34 34 34 170

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5066

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 29 30 32 33 33 157



Деление 7 класса на группы (неделя)

Учебные предметы

Количество учебных 
недель 34

Всего:Количество 
учащихся 24

Иностранный язык 
(английский) 3 3

Информатика и ИКТ 1 1
Технология 2 2
Итого: 6 6

Деление 7 класса на группы (год)

Учебные предметы

Количество учебных 
недель 34

Всего:Количество 
учащихся 24

Иностранный язык 
(английский) 102 102

Информатика и ИКТ 34 34
Технология 68 68
Итого: 204 204


