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Пояснительная записка. 

Кружок «Умелые ручки» реализует общекультурное направление во внеурочной 

деятельности в 1  классе . 

Организация образовательного процесса: 

Программа работы рассчитана на один год обучения. Возраст детей 7-8 лет. 

Деятельность педагога и детей включает в себя следующие направления: 

 освоение техники безопасности при работе ребенка в объединении;  

 ознакомление с технологическими операциями, при помощи которых можно сделать 

поделки из различных материалов; 

 изготовление самих поделок и подарков, сувениров, украшений и вещей интерьера, 

выставочных образцов; 

 участие в создании коллективных композиций; 

 изучение этикета, этики поведения в ситуациях дарения и принятия подарка; 

 освоение навыков грамотного и экономного использования различных материалов. 

Содержание определяется возрастными особенностями младших школьников. Каждое 

занятие имеет тематическое наполнение, связанное с изготовлением новой поделки. 

Учащиеся имеют возможность расширить свой кругозор по изготовлению поделок из яичной 

скорлупы. Проявить фантазию, а также развить творческие свои способности. Курс занятий 

построен таким образом, что представляет возможность учащимся тренировать различные 

виды своих способностей. В данной деятельности игровая мотивация превалирует, 

перерастает в учебную. Ребенок становится заинтересованным субъектом в развитии своих 

способностей. Занятия, проводятся в активной форме: конкурса с элементами творчества и 

самостоятельного поиска знаний. Это способствует формированию учебно-познавательных 

мотивов, потребности в творческой деятельности, развитию кругозора у учащихся. 

Структура занятий. 

1. Ведение в тему занятия (кроссворд, ребус, загадка). 

2. Повторение правил рабочего человека. 

3. Выполнение творческой работы. 

4. Рефлексия. Самооценка своих способностей (что получилось, что не получилось и 

почему). 

 

На реализацию внеурочной  работы «Умелые ручки» в 1 классе отводится 68 часа в год (2 

часа в неделю).  

Планируемые результаты. 

Личностные  универсальные учебные действия. 

У обучающегося будут сформированы:  
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 широкая мотивационная основа художественно-творческой  деятельности, 

включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;  

 интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения;  

 устойчивый познавательный интерес к новым способам исследования технологий и  

материалов;  

 адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности;  

Обучающийся получит возможность для формирования:  

 внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости творческой 

деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни;  

 выраженной познавательной мотивации;  

 устойчивого интереса к новым способам познания;  

 адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности;  

Регулятивные универсальные учебные действия. 

Обучающийся научится:  

 принимать и сохранять учебно-творческую  задачу;  

 учитывать выделенные в пособиях этапы работы;  

 планировать свои действия;  

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль;  

 адекватно воспринимать оценку учителя;  

 различать способ и результат действия;  

 вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;  

 выполнять учебные действия в материале, речи, в уме.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

 проявлять познавательную инициативу;  

  самостоятельно   учитывать   выделенные   учителем   ориентиры   действия   в   

незнакомом  материале;  

 преобразовывать практическую задачу в познавательную;  

 самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.  

 

Коммуникативные универсальные учебные действия. 

Учащиеся смогут:  

 допускать существование различных точек зрения и различных вариантов 

выполнения  поставленной творческой задачи;  

 учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных  

работ;  

 формулировать собственное мнение и позицию;   

 договариваться, приходить к общему решению;  

 соблюдать корректность в высказываниях;  

 задавать вопросы по существу;  

 использовать речь для регуляции своего действия;  

 контролировать действия партнера;  

Обучающийся получит возможность научиться: 

 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;  

 с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру  

необходимую информацию как ориентир для построения действия;  

 владеть монологической и диалогической формой речи;  

 осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве 

необходимую  взаимопомощь;    

 

Познавательные универсальные учебные действия.  

Обучающийся научится:  
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 осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-творческой 

задачи с  использованием учебной и дополнительной литературы;  

 использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и 

творческих задач и представления их результатов;  

 анализировать объекты, выделять главное;   

 осуществлять синтез (целое из частей);  

 проводить сравнение, классификацию по разным критериям;  

 устанавливать причинно-следственные связи;  

 обобщать (выделять класс объектов по к/л признаку);  

 подводить под понятие;  

 устанавливать аналогии;  

 Проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать 

умозаключения и  выводы.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской 

задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;  

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 использованию методов и приѐмов художественно-творческой деятельности в 

основном  учебном процессе и повседневной жизни.  

Ожидаемые результаты: 

  Высокая степень интереса младших школьников к содержанию занятий. 

 Приобретение навыка изготовления поделок из разных видов материала.  

 Активное участие в выставках декоративно-прикладного творчества на школьном 

уровне. Использование поделок-сувениров в качестве подарков, для оформления 

класса. Практическое применение  своих умений и навыков в жизни. 

 

Формы контроля: 

 Рейтинг готового изделия.  

 Выставки поделок. Объяснения учащихся. 

 Коллективные проекты учащихся.  Защита проектов.  
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Календарно - тематический план  

 

№ 

п/п 

Темы занятий 

 

Количеств

о часов 

Дата план. Дата факт. 

1. Вводное занятие.  1неделя 

сентября 

 

2-4 Изделия из природного материала.  2-4неделя 

сентября 

 

5-8. Фигурки животных, сказочных персонажей и 

человека, выполненных из пластилина. 

 1-4неделя 

октября 

 

     

9-14 Панно, созданные в мозаичной технике с 

использованием крупяных и макаронных 

изделий, салфеток и кусочков рваной бумаги, 

пластилина, яичной скорлупы. 

 1-4 неделя 

ноября 

 

15-

19. 

Украшения для новогодней елки.  1-4неделя 

декабря 

 

20-

24 

Игрушки из ниток.  2-4неделя 

января 

 

25-

29 

Фигурки животных, сказочных персонажей и 

человека, выполненных из пластилина. 

 1-4неделя 

февраля 

 

30-

39 

Объемные игрушки из бумаги.  1-3 неделя 

марта 

 

48-

40 

Оригами: конструирование поделок из бумаги.  4 неделя 

марта 

 

49-

53 

Игрушки из яиц.  1-4неделя 

апреля 

 

54-

59 

Открытки, картины, панно, апплицированные 

различными материалами: кожей, 

сухоцветами, тканью, бумагой, трикотажными 

нитками. 

 1-4неделя 

апреля 

 

60-

68 

Общая коллективная тематическая работа для 

выставки. 

 2-4 неделя 

мая 
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Методическое обеспечение программы. 

 

Для работы необходимы следующие предметы: 

 альбом; 

 картон, цветная и бархатная бумага, обрезки картинок из журналов; 

 воздушные шарики и цветные нитки; 

 карандаши, фломастеры, линейка, ластик, краски и кисточка; 

 клей ПВА; 

 рамочки деревянные; 

 ножницы с тупыми концами, иголки, наперсток; 

 различные кусочки ткани, мешковины, кожи, пряжи; 

 мука; 

 тесьма, бисер, бижутерия; 

 пластилин; 

 растительные сухие материалы; 

 крупа и макароны; 

 салфетки разных цветов. 
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